CURRICULUM VITAE
DRA. LOURDES REINA GUTIERREZ

Madrid, 24 de Octubre del 2017

1. TITULACIONES ACADEMICAS

Licenciado en Medicina y Cirugia 1984-1990
Especialista en Angiologia y Cirugia Vascular 1991-1995

MAGISTER en Gestion de los Servicios de Salud y Empresas Sanitarias. Grado
académico de Magister Universitario Titulo Propio. Cédigo 2011-15300-009. Curso
2011/2012. Departamento de Ciencia politica y de la Administracién. Facultad de
Ciencias Politicas y Sociologia. Universidad Complutense de Madrid

ACTIVIDAD ASISTENCIAL

Jefe de Seccién con nombramiento por concurso nacional del Servicio de Angiologia
y Cirugia Vascular en el Hospital Central de la Cruz Roja. 1999-

Facultativo Especialista de Area (FEA) en Angiologia y Cirugia Vascular en el
hospital Juan Ramoén Jiménez de Huelva desde 02 de Mayo de 1996 hasta 28 de
Octubre de 1998.

2. FORMACION

1. Cursos de Doctorado en el Departamento de Cirugia del Profesor J.L.
Balibrea Cantero del Departamento de Ciencias Morfolégicas de la
Universidad Complutense de Madrid, 1991-1995, en las siguientes asignaturas,
obteniendo las siguientes calificaciones:

*Bases fisiopatologicas de la Cirugia IV. 1991/92, (3cr): SOBRESALIENTE.
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*Avances en Cirugia Digestiva.1991/92, (3Cr): SOBRESALIENTE.

*Introducciéon a los trasplantes clinicos  de  6rganos.  1991/92,  (2Cr):
SOBRESALIENTE.

*Bases fisiopatologicas de la Cirugia VI1.1993 /94, (3Cr): SOBRESALIENTE.
*Avances en Cirugia Digestiva XI. 1993/94, (3Cr): SOBRESALIENTE.
*Técnicas de sostén temporal y trasplante.1993/94, (2Cr): SOBRESALIENTE.
*Avances en Cirugia Gastrointestinal.1993/94, (2 Cr): SOBRESALIENTE.
*Cirugia hepéatica experimental. 1993 /94, (2Cr): SOBRESALIENTE.

*Cirugia de la mama. 1994/95, (1 Cr): SOBRESALIENTE.

*Patologia Quirargica y Cirugia del pie.1994/95, (2 Cr): NOTABLE.

*Riesgo quirargico. 1994/95, (1 Cr): SOBRESALIENTE.

*Trabajo de Investigacion: "Angioplastia Transluminal Percutdnea de la arteria
iliaca".1994/95, (9 Cr): SOBRESALIENTE

En total 33 créditos, (un crédito=10 horas lectivas), 330 horas lectivas.

2. Curso: “Resucitaciéon Cardiopulmonar avanzada”. Cursos de RCP del
Hospital Clinico San Carlos. Servicio de Cuidados Intensivos, Hospital Clinico
San Carlos de Madrid, Atencién especializada. Area 7. Madrid. Plan Nacional
de Resucitacion Cardiopulmonar. Madrid 12 al 14 de Junio de 1991 con una
duracién de 16 horas, con la calificacién de SOBRESALIENTE.

3. Curso: “Uso apropiado de antimicrobianos” organizado por la Direccién
Meédica y la Comisién de profilaxis y politica de antibidticos del Hospital
Universitario San Carlos, Instituto Nacional de la Salud, y celebrado en el
Hospital Clinico San Carlos en Madrid, el 10 de Diciembre 1991.



4. Curso: "Informaética aplicada a la investigacion, 2* Edicion", organizado por la
Direccion Médica e impartido por la Unidad de Investigacion Clinico-
Epidemiolégica del Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Clinico San
Carlos, en Junio 1995 con un total de 35 horas lectivas.

5. Curso: “Atenciéon y cuidados al paciente ostomizado. I Jornadas de
Coloproctologia y Estomatoterapia”, organizados e impartidas por el
Departamento de Enfermeria, Fisiologia, Medicina Preventiva y Salud Puablica
de la Universidad de Huelva y el Servicio de Cirugia General del Hospital Juan
Ramoén Jiménez de Huelva, con un total de 12 horas lectivas, celebrado los
dias 17 y 18 de Mayo de 1996 en Huelva.

6. Curso: "Microcirugia Experimental", organizado por el Servicio Andaluz de
Salud (Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada), con una
duracién de 50 horas, del 11 al 15 de Noviembre de 1996, con el nimero de
codigo 96/2138/GR/ AE.

7. Curso: "Tratamiento Endoluminal de los Aneurismas de Aorta Abdominal”,
organizado por la Direccion-Gerencia, el Servicio de Radiologia Vascular
Intervencionista y el Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular del Hospital de
Guiptzcoa, celebrado en San Sebastian con una duracién de 17 horas del 18 al
19 de abril de 1997.

8. Curso: “Current Critical Problems, New Horizons and Techniques in Vascular
Surgery”. Noviembre 20-23, 1997 organizado por Albert Einstein College of
Medicine and Montefiori Medical Center NY. con una duracién de 37 horas y
una totalidad de 37 créditos de categoria 1 AMA.

9. Curso: “Actualizacion diagnéstica y terapéutica de la isquemia
cerebrovascular”, como parte del curso de doctorado sobre “Isquemia cerebral
transitoria” que organiza el Departamento de Cirugia y Medicina Interna de
la Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Barcelona, el
Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular y la Unidad Cerebrovascular del
Servicio de Neurologia del Hospital de Valle de Hebrén, celebrado en
Barcelona con un total de 12 horas de duracién, en Marzo de 1999.

10. Curso: “II Symposium Internacional sobre Terapéutica Endovascular”. San
Sebastidn, 5y 6 de Noviembre de 1999, con una duracién de 14 horas.



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Curso de “Busqueda bibliografica mediante sistemas informaticos”,
organizado por Formacion Continuada/Direccion Médica del Hospital
Central de la Cruz Roja de Madrid, celebrado en Madrid del 18 al 20 de Octubre
de 2000 con un total de 12 horas lectivas.

Curso: “Introduccion a la bioética”, organizado por Formaciéon
Continuada/Direccion Médica del Hospital Central de la Cruz Roja de
Madrid, celebrado en Hospital de la Cruz Roja, Madrid del 13 al 16 de
Noviembre de 2000 con un total de 14 horas lectivas.

Curso: “Aplicaciones de Internet en Medicina” organizado por Formacién
Continuada/Direccion Médica del Hospital Central de la Cruz Roja de
Madrid, celebrado en el Hospital de la Cruz Roja, Madrid los dias 11 y 12 de
Junio de 2001 con un total de 7 horas y media lectivas.

Curso: “Ftica de la Investigacién clinica y Epidemiolégica” en la Escuela
Nacional de Sanidad, Instituto Carlos I1I, Madrid durante los dias 25 al 27 de
Junio de 2001 con un total de 18 horas lectivas.

Curso: “Como hablar en publico” “Presentacion en ingles” los dias 19 y 20 de
Septiembre de 2001 con 8 horas lectivas, organizado por formacién continuada
del Hospital Central Cruz Roja.

Curso: “Gestion de calidad”, organizado por Formacién
Continuada/Direccion Médica del Hospital Central de la Cruz Roja de
Madrid, celebrado en los dias 15 y 18 de Octubre y 18 de Diciembre de 2001
con un total de 12 horas lectivas.

Curso: “I Curso de Ecodoppler arterial de las extremidades inferiores”,
organizado por el Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular del Complejo
Hospitalario Virgen de la salud de Toledo y bajo el patrocinio del Capitulo de
Diagnéstico Vascular No Invasivo (CDVNI) de la Sociedad Espafiola de
Angiologia Y Cirugia Vascular (SEACV), celebrado en Toledo los dias 6 y 7 de
Junio de 2002, con un total de 14 horas lectivas.

Curso: “Concurso TCS. Herramientas para la creacion de grupos de mejora”,



19.

20.

21.

22.

23.

24.

organizado por Formacion Continuada/Direcciéon Médica del Hospital
Central de la Cruz Roja de Madrid, celebrado en Madrid los dias 18 al 22 de
Noviembre de 2002 con un total de 20 horas lectivas.

Curso: “Taller sobre habilidades interpersonales en las relaciones
terapéuticas”, organizado por Formaciéon Continuada/Direccién Médica del
Hospital Central de la Cruz Roja de Madrid, celebrado en Madrid los dias del
21 al 24 de Abril de 2003 con un total de 8 horas lectivas.

Curso: “Introduccion al modelo EFQM” organizado por la Agencia Lain
Entralgo para la formacién, investigacion y estudios sanitarios, de la Consejeria
de Sanidad y Consumo, Comunidad de Madrid, en colaboracién con el
Hospital Central de la Cruz Roja, e impartido en el Hospital Central de la Cruz
Roja de Madrid del 20 al 23 de Octubre de 2003 con un total de 16 horas

lectivas.

Curso: “Bioética: ancianidad y asistencia sanitaria” organizado por Formacion
Continuada/Direccion Médica del Hospital Central de la Cruz Roja de
Madrid, celebrado en Madrid los dias del 2 al 4 de Diciembre de 2003 con un
total de 12 horas lectivas.

Curso: “European Vascular Course (EVC) 2005” celebrado en Marsella 3-5 de
Marzo de 2005 acreditado con 13.5 créditos por el European Vascular
Committe for Continuing Medical Education of the European Divisiéon and
Board of Vascular Surgery (EVCME).

Curso: “I Curso sobre Actualizacién en las técnicas Laser Endovenoso y
Percutaneo en la insuficiencia venosa crénica superficial”, celebrado en
Madrid el 10 de Octubre de 2008. Organizado por el Capitulo Espafiol de
Flebologia (CEF) de la Sociedad Espafiola de Angiologia y Cirugia Vascular
(SEACV) y la European Association Group Endovenous Laser Evaluation
(EAGLE). Duracion 10 horas.

Curso: “Actualizacién en el Diagnoéstico Vascular No Invasivo” celebrado en
el hospital Universitario Fundacién Alcorcon de Madrid, los dias 23 y 24 de
Octubre de 2008. Organizado por el Capitulo de Diagndstico Vascular No
Invasivo (CDVNI) de la Sociedad Espafola de Angiologia y Cirugia Vascular
(SEACV). Duracién 20 horas.



25.

26.

27.

28.

29.

30.

Curso: “I Curso de Escleroterapia en Fleboestética y Patologia Venosa”,
organizado por el Capitulo Espafiol de Flebologia (CEF) de la Sociedad
Espafiola de Angiologia y Cirugia Vascular (SEACV), y celebrado en el Centro
Meédico Teknon en Barcelona los dias 14 y 15 de Noviembre de 2008. Con un
total de horas lectivas.

Curso: “Instrucciones previas. III Edicién”, organizado por la Agencia Lain
Entralgo para la formacién, investigacion y estudios sanitarios, de la Consejeria
de Sanidad y Consumo, Comunidad de Madrid, en colaboracién con la
Direccion General de Atencién al Paciente y Relaciones Institucionales, e
impartido en el Hospital Central de la Cruz Roja de Madrid el 20 de Febrero
de 2009 con 2 horas lectivas.

Curso: “1° Curso Endovascular Laser” con el sistema ELVES Painless de Biolitec,
organizado por el International Endovenous Laser Working Group (IEWG) y
celebrado en el Hospital Raber Internacional de Madrid el 20 de Febrero de
2009, con un total de horas lectivas.

Curso: “XVII Congreso Nacional del Capitulo Espafiol de Flebologia de la
SEACV”, organizado por el Capitulo Espafiol de Flebologia (CEF) de la
Sociedad Espafiola de Angiologia y Cirugia Vascular (SEACV), celebrado en
Zaragoza los dias 23, 24 y 25 de Abril de 2009. Actividad acreditada con 1,8
créditos equivalentes a 11,5 horas lectivas.

Curso: “Utilidades del programa Refworks para la elaboraciéon de articulos
cientificos. III Edicién”, organizado por la Agencia Lain Entralgo para la
formacioén, investigacién y estudios sanitarios de la Comunidad de Madrid,
celebrado en Madrid los dias 27, 28 y 29 de Abril con un total de 10 horas
lectivas y acreditada con 1,10 créditos por la Comisiéon de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema
Nacional de Salud. Ntumero de expediente 00-330.

Curso: “8° Symposium Internacional sobre Terapéutica Endovascular (SITE)”,
celebrado en Barcelona del 6 al 9 de Mayo de 2009 y acreditado con 26 créditos-
horas de la EVCME y 5,5 créditos de la Comision de Formacién Continuada
del sistema Nacional de Salud (CCFMC-SEAFORME).



31.

32.

33.

34.

35.

36.

Curso: “Angiotest 2009” avalado por la Sociedad Espafiola de Angiologia y
Cirugia Vascular (SEACV) y la Sociedad Centro de Angiologia y Cirugia
Vascular, realizado entre Febrero y Julio de 2009 y acreditado por la CGCOM-
SEAFORMEC (Sistema Espafiol de Acreditacion de la Formaciéon Medica
continuada) y reconocidos por el EACCME) de la UEMS, con 5,8 créditos y 30
horas lectivas por cada médulo, habiendo realizado cinco médulos, con un
total de 29 créditos por el total del curso.

Curso: “Jornada sobre Traumatismo vasculares”, organizado por la Sociedad
Centro de Angiologia y Cirugia Vascular celebrado en Madrid el 19 de
Septiembre de 2009, con una duracion de 5,5 horas y acreditado por la
Comision de formacion continuada de la Comunidad de Madrid con 0,6
créditos.

Curso “Recursos de informacién y documentacion cientifica en ciencias de la
salud. VII Edicion”, organizado por la Agencia Lain Entralgo para la
formacion, investigacion y estudios sanitarios de la Comunidad de Madrid en
colaboracién con el Instituto Carlos 111, celebrado en Madrid del 19 al 23 de
Octubre de 2009 con 20 horas lectivas y acreditada con 3.6 créditos por la
Comision de Formaciéon Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud. Ntmero de expediente 08-
4740.

Curso: “Taller de busquedas bibliogréficas. II Edicion” organizado por la
Agencia Lain Entralgo en colaboracién con el Instituto de Salud Carlos III.
Celebrada del dia 26 al 29 de Octubre de 2009, con una duracién de 20 horas y
acreditada con 3,4 créditos por la Comision de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud.
Ntumero de expediente 08-4731.

Curso: “VI Curso Tedrico-practico de Laser Endovenoso en cirugia de
varices”. Organizado por el Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular del
Hospital Universitario Sagrado Corazén de Barcelona y celebrado los dias 26
y 27 de Noviembre de 2009.

Curso: “Nuevos retos en la toma de decisiones de la practica clinica”
organizado por Formacion Continuada/Direccion Médica del Hospital
Central de la Cruz Roja de Madrid, celebrado en Madrid el 11 de Diciembre de



37.

38.

39.

40.

41.

42.

2009, con una duracion de 2 horas lectivas y acreditado con 0.5 créditos por
la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid (SNS) con namero de expediente 09/8694.

Curso: “Optimizacién del tratamiento antihipertensivo adaptado al perfil del
paciente. Médulo 17, organizado y acreditado por el Colegio de Médicos de
Madrid y acreditado por la Comision de Formacién Continuada del sistema
Nacional de Salud (SNS) con 1.9 créditos.

Curso on-line “Hipercolesterolemia y enfermedad vascular”, celebrado entre
el 4/1/2010y el 28/2/2010 acreditado con 1.8 créditos y 20 horas lectivas.

Curso: “II Curso de Escleroterapia en Fleboestética y Patologia Venosa”
organizado por el Capitulo Espafiol de Flebologia (CEF) de la Sociedad
Espafola de Angiologia y Cirugia Vascular (SEACV), celebrado los dias 9y 10
de Abril de 2010, con 13 horas y 15 minutos lectivas y acreditada por la
Comision de Formacion Continuada del sistema Nacional de Salud (SNS) con
2.2 créditos, equivalentes a 13 horas y 15 minutos lectivas.

Curso: “Fundamentos de evaluaciéon de tecnologia sanitaria” organizado por
la Agencia Lain Entralgo celebrado desde el dia 12 al 16 de Abril de 2010, con
numero de expediente 09-6527, acreditada por la Comisiéon de Formaciéon
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema
Nacional de Salud, con 20 horas lectivas y 2,90 créditos. Numero de
expediente 00-6527.

Curso “Nuevos retos en la toma de decisiones: el sufrimiento como variable
clinica”, organizado por Formacién Continuada/Direccion Médica del
Hospital Central de la Cruz Roja de Madrid, y celebrado en Madrid el 14 de
Mayo con una duracién de 3 horas lectivas y acreditada con 0.5 créditos por la
Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid (SNS) con ntimero de expediente 10-944.

Curso: “IIl Curso de Técnicas Endovasculares Bésicas de la SCACV”,
organizado por el Centro de Cirugia de Minima Invasién (CCMI) “Jests Us6n”
de Caceres y la Sociedad Centro de Angiologia y Cirugia Vascular (SCACV).
Celebrado en Caceres los dias 17,18 y 19 de Junio de 2010. Ha constado de 16
horas lectivas.



43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

Curso: “Descripcion del procedimiento de ablacion de vena safena mediante
radiofrecuencia”. Impartido por el Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular
del Hospital Platé de Barcelona, el dia 6 de Septiembre de 2010.

Curso: “Forum de Endolaser Venoso” organizado por el Departamento
Vascular de la Clinica Universitaria de Navarra, celebrado en Pamplona el 5
de Diciembre de 2010.

Curso: “VII Curso tedrico-practico de tratamiento endovenoso en cirugia de
varices” celebrado en Barcelona el 12 de Noviembre de 2010.

Curso: “I Symposium Internacional de Cirugia Endovascular”, celebrado en
Madrid del 17 al 18 de Diciembre de 2010. Registro 1240/10/2010, actividad
acreditada, en base a la encomienda de gestiéon concedida por los Ministerios
de Sanidad y Politica Social y Ministerio de Educacion al Consejo General de
Colegios Oficiales de Médicos, con 2,9 créditos, equivalentes a 16 horas
lectivas.

Curso: “Curso intensivo de informacion sobre la seguridad en el uso del Laser
en quiréfano”, incluido en el programa de formacién Médica continuada 2011
en el Hospital Central de la Cruz Roja, celebrado en Madrid el dia 27 de mayo
de 2011 con una duracién de dos horas lectivas.

Curso: Curso de Gestion de los Servicios de Salud y Empresas Sanitarias.
Grado académico de Magister Universitario Titulo Propio. Cédigo 2011-15300-
009. Curso 2011/2012. Departamento de Ciencia politica y de Ia
Administraciéon. Facultad de Ciencias Politicas y Sociologia. Universidad
Complutense de Madrid, con un total de 60 créditos.

Trabajo fin de Magister: Plan Estratégico de la Especialidad de Angiologia y
Cirugia Vascular en su relaciéon con Atencién Primaria. 2011-2015.
Comunidad de Madrid. Consejeria de Sanidad. Direccion General de
Hospitales.

Asistencia al “Congreso Internacional de la Unién Internacional de
Flebologia”, Praga 15 a 17 de Septiembre del 2011, acreditado con 16 créditos,
con namero de registro 27177.



50.

51.

52.

53.

54.

55.

Curso: “XII Encuentro Nacional de Salud y Medicina de la Mujer SAMEN 12”
organizado por el Instituto Palacios de Salud y Medicina de la mujer y
celebrado en Madrid los dias 29, 1y 2 de Marzo del 2012. Acreditada por la
Comisiéon de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid, con namero de expediente 11/24114 con 19 horas de
duracion y 3,3 créditos.

Curso: “IlIl Symposium Internacional de Cirugia Endovascular”, organizado
por el Capitulo Endovascular de la Sociedad Espafiola de Angiologia y Cirugia
Vascular (SEACV), celebrado en Madrid los dias 29 y 30 de Noviembre de 2012.
Actividad acreditada, en base a la encomienda de gestion concedida por los
Ministerios de Sanidad y Politica Social y Ministerio de Educacién al Consejo
General de Colegios Oficiales de Médicos, con 2,9 créditos, equivalentes a 16
horas lectivas.

Curso: “Curso de Escleroterapia en Fleboestetica y Patologia Venosa. 3°
Ediciéon” organizado por Formacion Continuada/Direccion Médica del
Hospital Central de la Cruz Roja y el Capitulo Espafiol de Flebologia y
Linfologia (CEFYL) de la SEACV celebrado en el Hospital Central de la Cruz
Roja de Madrid el 8 de Marzo del 2013 con una duracién de 10 horas lectivas,
actividad acreditada por la Comision de Formaciéon Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud,
con 1,6 créditos, con nimero de expediente 13/190.

Curso: “21 Congreso del Capitulo Espafiol de Flebologia y Linfologia de la
SEACV”, celebrado en Malaga los dias 25, 26 y 27 de Abril de 2013, actividad
acreditada con 1,3 créditos, por el Consejo Vasco de Formaciéon Continuada de
las Profesiones Sanitarias (Registro 295/13).

Curso: “XVII World Meeting of the International Union of Phlebology”, at the
Hynes Convention Center in Boston, MA on September through September 13,
2013 with 34 AMA PRA Category 1 Credits.

The American College of Phlebology is accreditated by the Accreditation
Council for Continuing Medical Education to provide continuing medical
education for physicians.

Curso: “Workshop in embolization with AZUR hydrocoils” celebrado en el HM
Universitario Monteprincipe, el dia 26 de Noviembre de 2013, coordinado por
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56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

Dr. Luis Izquierdo Lamoca, Servicio de ACV y avalado por Dr. J Peldez
Fernandez, Director de docencia y Formacién Continuada HM Hospitales,
Vicedecano de Postgrado. Universidad CEU San Pablo.

Curso: “IV Curso de Escleroterapia en Fleboestetica y Patologia Venosa”
organizado por Formacion Continuada/Direccion Médica del Hospital
Central de la Cruz Roja y el Capitulo Espafiol de Flebologia y Linfologia
(CEFYL) de la SEACV celebrado en el Hospital Central de la Cruz Roja de
Madrid el 8 de Mayo del 2014, con una duracién de 10 horas lectivas, actividad
acreditada por la Comisiéon de Formaciéon Continuada de las Profesiones
Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud, con 1,6
créditos, con numero de expediente 07-AFOC-00694.6/2014.

Curso: “51 International Congress European Society of Phlebectomy MITHS and
Legends in Phlebology”, organizado por la European Society of Phlebectomy, y
el Hospital Plato, celebrado en Barcelona el 24 y 25 de Octubre de 2014.

Curso: “73 Jornadas de la Sociedad Francesa de Flebologia”, celebradas en
Paris del 11 al 13 de Diciembre del 2014. La Comisiéon de Formacion Médica
Continuada de la Facultad de Medicina de NICE con namero FMC 100404
acredita el congreso con 26 créditos. Numero de expediente 2014/SFP/11
131214.

Curso: “Controversies and Updates in Vascular Surgery CACVS congress”
celebrado en Paris el 22-24 de Enero del 2015”. The European Accreditation
Council for Continuing Medical Education (EACCME) has approved the
congress for a maximum of, or up to 15 European CME credits (ECMEC).

Curso: “I Curso sobre Ecodoppler en patologia venosa”. Zaragoza 9,10 y 11 de
Abril de 2015.

Curso: “23 Congreso del Capitulo Espafiol de Flebologia y Linfologia de la
SEACV”, celebrado en Valencia los dias 23,24 y 25 de Abril de 2015 acreditado
con 1 crédito por el Consejo Vasco de Formaciéon Continuada de las
Profesiones Sanitarias (Registro 259/15).

Curso: “Curso Internacional de Escleroterapia en Fleboestética y Patologia
Venosa, 5% edicion espafiola y I Ediciéon Francesa” celebrado en el Hospital
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63.

64.

65.

66.

67.

68.

central de la Cruz Roja de Madrid el dia 8 de Mayo del 2015 y organizado por
Formacién Continuada y Direccion Médica de este hospital, con una duraciéon
de 10 horas lectivas. Esta actividad docente (con n® de expediente 07-AFOC-
0139.0/2015) esta acreditada por la Comisiéon de Formacion continuada de las
profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema nacional de salud,
con 1,6 créditos de formacion continuada.

Curso”“Implantacion de un protocolo de profilaxis de la enfermedad
tromboembolica venosa (ETEV) en el paciente quirtrgico en el hospital Central
de la Cruz Roja” organizado por formacién Continuada/Direccion Médica de
este hospital, y celebrado en Madrid los dias 5 a 9 de octubre del 2015, con una
duracion de 10 horas lectivas y acreditados con 2 créditos por la Comision de
Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid-Sistema Nacional de Salud (ntmero de expediente 07-AFOC-
04629.1/2015).

Curso: “16th Annual Meeting of the European Venous Forum”, in St Petersburg,
Russia. 2-4 July 2015. Accredited by the European Accreditation Council for
Continuing Medical Education (EACCME) to provide the CME activity for
medical specialists and is designated for a maximum of, or up to 15 European
CME credits (ECMEC).

Curso: “VI Jornada Novedades en tratamiento anticoagulante”, organizada
por la Fundaciéon FUENTE (Fundacién para el estudio de la Enfermedad
Tromboembodlica en Espafia) celebrada en Madrid el dia 16 de Octubre del 2015
con una duracién de 6 horas y 30 minutos.

Curso: “6th EVF How hands-on workshop on Venous Disease”. Cracovia, Polonia
22 de Octubre-24 de Octubre del 2015, acreditado con 13 créditos Europeos
(European CME créditos) (ECMEC) por el European Accreditation Council
for Continuing Medical Education (EACCME).

Curso: “Gestion del Cambio. Ediciéon 2?7, organizada por formacion
Continuada/Direccion Médica del Hospital Central de la Cruz Roja y
celebrada los dias 24,26 de Noviembre y 2 y 4 de Diciembre, con un total de 20

horas lectivas.

Curso: “31° Congreso de la Sociedad Espafiola de Medicina Estética”,
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69.

70.

71.

72.

73.

celebrado en Mélaga del 18 al 20 de Febrero de 2016, obteniendo 0,2 créditos.
Actividad acreditada por la Direccién General de Calidad, Investigacion,
Desarrollo e Innovaciéon de la Consejeria de Igualdad, Salud, y Politicas
Sociales de Andalucia. Expediente VB109_00.

Curso: “III Curso de Nuevas Tecnologias aplicadas al tratamiento de la
insuficiencia venosa” de 8 horas de duracion, celebrado en Madrid los dias 7
y 8 de Abril de 2016. Esta actividad docente con nimero de expediente 07-
AFOC-01958.0/2016, esta acreditada por la Comision de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema
Nacional de Salud, con 1,5 créditos de formaciéon continuada para las
profesiones sanitarias de Medicina.

Curso: “Proyectos de investigacion, del disefio al articulo”, organizado por la
Fundaciéon de la Sociedad Espafiola de Angiologia y Cirugia Vascular
(FSEACV), celebrado en Sitges el 7 de Julio de 2016. Esta actividad docente con
numero de expediente 09/016623-MD, esta acreditada por el Consejo Catalan
de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias-Sistema Nacional de
Salud, con 0,3 créditos de formacioén continuada para las profesiones: Médicos
Especialistas.

Curso: “XXVII World Congress of the International Union of Angiology. 15 Th
Congres de la Societe Francaise de Medecine Vasculaire”, en Lyon, Francia, los dias
5,6,7 y 8 de Octubre del 2016, con 20 horas de formacion.

Curso: “Curso Internacional de Escleroterapia en Fleboestética y Patologia
Venosa, 6% edicion espafiola y I Edicion Italoespafiola”, celebrado en el
Hospital central de la Cruz Roja de Madrid el dia 4 de Noviembre del 2016 y
organizado por Formacion Continuada y Direccion Médica de este hospital,
con una duracién de 10 horas lectivas. Esta actividad docente (con n° de
expediente 07-AFOC-07117.0/2016) esta acreditada por la Comisiéon de
Formacién continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad de
Madrid-Sistema nacional de salud, con 1,6 créditos de formacion continuada.

Curso: “21 European Vascular Course”, 5, 6,7 Marzo 2017, MECC Maastricht, The
Netehrlands. Has been accreditated by the European Accreditation Council for
Continuing Medical Education (EACCME) to provide 15 European CME credits
(ECMEQ).
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74. Curso: “25 Congreso del Capitulo Espafiol de Flebologia y Linfologia de la
SEACV”, celebrado en San Sebastian los dias 20 y 21 de abril de 2017, actividad
acreditada con 0,6 créditos, por el Consejo Vasco de Formacion Continuada de
las Profesiones Sanitarias (Registro 340/17).

75. Curso: “18th anual meeting el the European Venous Forum” Porto, Portugal,
29/06/2017-01/07/2017, has been acredited by the European Council for Continuing
Medical Education (EACCME) for a maximun of 16 European CME credits
(ECMEC).

3. DOCENCIA

3.1. DOCENCIA PREGRADO

1. Profesora Asociada en el departamento de Ciencias de la Salud en la Licenciatura
de Medicina y Cirugifa. Primer ciclo. Procedimientos Médico- Quirargicos
Generales de 18 créditos. Grado en Medicina.

Curso 2014-2015, 2015-2016, 2016-2017, 2017-2018.

2. Profesora Asociada en el Departamento de ciencias de la salud en la licenciatura
de medicina y cirugia. Segundo ciclo. Patologia médico-quirargica I. Grado en
Medicina.

Curso 2012-2013, 2013-2014, 2014-2015, 2015-2016, 2016-2017, 2017-2018.

3. Tutor académico de practicas del grado de medicina del servicio de angiologia y
cirugia vascular en el departamento de ciencias de la salud en la licenciatura de
medicina y cirugia. Grado en Medicina. Primer ciclo. Procedimientos médico-

quirtrgico generales de 18 créditos.

Curso 2014-2015, 2015-2016, 2016-2017, 2017-2018.

3.2. DOCENCIA POSTGRADO
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1. Profesora: Patologia Arterial de Aorta y Miembros inferiores en el Curso
“Patologia Arterial de Aorta y Miembros Inferiores” Clinica la Moncloa Madrid
24 y 31 de Enero de 2000, Actividad acreditada por la Comisiéon de Formacion
Continuada con 1.5 créditos. Actividad de 2 horas lectivas.

2. Ponente en Sesién General: “Aneurisma aortoiliaco roto: alternativas
terapéuticas”. Clinica Moncloa. Area Docente. 27 de Enero del 2000.

3. Ponente en Sesion General: “Obstruccion arterial aguda” el 4 de Febrero de 2005.
Hospital

Central de la Cruz Roja de Madrid incluido en el Programa de Formaciéon Médica

Continuada, acreditado a nivel nacional por la Agencia Lain Entralgo de la

Comunidad de Madrid con una duracién de 2 horas lectivas.

4. Ponente en Sesion General: “Escleroterapia ecoguiada con microespuma para el
tratamiento de varices” 3 de Junio del 2008. Hospital Central Cruz Roja. Incluido en
el Programa de Formaciéon Médica Continuada y acreditado a nivel nacional por la
Agencia Lain Entralgo de la Comunidad de Madrid, con una duracién de dos horas
lectivas.

5. Ponente en Sesién General: “Escleroterapia ecoguiada con microespuma para el
tratamiento de varices” 17 de Octubre del 2008. Hospital Central Cruz Roja. Incluido
en el Programa de Formaciéon Médica Continuada y acreditado a nivel nacional por
la Agencia Lain Entralgo de la Comunidad de Madrid, con una duracién de dos
horas lectivas.

6. Profesora: “Recidiva varicosa tras la cirugia de varices de los miembros inferiores”.
25 de Junio de 2010.  MASTER EN FLEBOLOGIA Y LINFOLOGIA. UNIVERSIDAD
DE ALCALA. CURSO 2009-2010.

7. Directora y profesora del “Curso tedrico-practico de formacion en el tratamiento
mediante ablacion térmica endoluminal con radiofrecuencia de la safena interna”,
incluido en el Programa de Formacién Médica Continuada 2010 del Hospital Central
de la Cruz Roja y celebrado en Madrid el 21 de Septiembre del 2010, actividad
acreditada a nivel nacional por la Agencia Lain Entralgo de la Consejeria de Sanidad
con una duracién de 5 horas lectivas.

8. Profesora “Tratamiento endolaser de las varices y otras aplicaciones del laser
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Meédico”, el 22 de Octubre de 2010. Hospital de la Cruz Roja de Madrid. Incluido en
el Programa de Formacién Médica Continuada 2010 y acreditado a nivel nacional
por la Agencia Lain Entralgo de la Comunidad de Madrid, con una duracién de dos
horas lectivas.

9. Profesora “Terapia compresiva en las varices”, celebrado en Madrid el dia 26 de
Octubre de 2010,incluido en el Programa de Formacion Médica Continuada 2010, del
hospital de la Cruz Roja de Madrid. Acreditado a nivel nacional por la Agencia Lain
Entralgo de la Comunidad de Madrid con una duracion de 2 horas lectivas.

10. Profesora “Terapia compresiva en la tlcera venosa”, 12 de Febrero de 2011. II
MASTER EN FLEBOLOGIA Y LINFOLOGIA. UNIVERSIDAD DE ALCALA.
CURSO 2010-2011.

11. Profesora “Utilidad del vendaje multicapa en la tlcera venosa” incluido en el
Programa de Formacion Médica Continuada 2011 del hospital de la Cruz Roja de
Madrid, y celebrado el 11 de Febrero de 2011, Acreditada a nivel nacional por la
Agencia Lain Entralgo de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid con
una duracion de 2 horas lectivas.

12. Directora y profesora del curso “Tratamiento con vapor de agua de las varices
por insuficiencia de la safena interna y tratamiento con escleroterapia ecoguiada con
espuma de cavernoma”, incluido en el Programa de Formacién Médica Continuada
2011 del Hospital Central de la Cruz Roja y celebrado en Madrid el dia 14 de Febrero
del 2011. Actividad acreditada a nivel nacional por la Agencia Lain Entralgo de la
Consejeria de Sanidad con una duracion de 7 horas lectivas.

13. Directora y profesora de Primera Edicién del Taller “Terapia compresiva en el
tratamiento de la tlcera venosa de miembro inferior”, incluido en el programa de
Formacién Continuada Médica 2011 del Hospital Central de la Cruz Roja, acreditado
por la Agencia Lain Entralgo con 0,7 créditos (nimero de expediente 11-472) y
celebrado en Madrid el 1 de Abril de 2011, con una duraciéon de 7 horas lectivas.

14. Directora y profesora del curso “Tratamiento con endoldser de varices por
insuficiencia venosa superficial”, incluido en el Programa de Formaciéon Médica
Continuada 2011 del Hospital Central de la Cruz Roja y celebrado en Madrid el 9 de
Mayo del 2011. Actividad acreditada a nivel nacional por la Agencia Lain Entralgo
de la Consejeria de Sanidad con una duracion de 7 horas lectivas.
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15. Directora y profesora del curso “Tratamiento con endoldser de varices por
insuficiencia venosa superficial”, incluido en el Programa de Formaciéon Médica
Continuada 2011 del Hospital Central de la Cruz Roja y celebrado en Madrid el 7 de
Junio del 2011. Actividad acreditada a nivel nacional por la Agencia Lain Entralgo
de la Consejeria de Sanidad con una duracién de 7 horas lectivas.

16. Directora y profesora del taller “Terapia de alta compresion en la ulcera venosa
cronica de extremidad inferior. Edicién 01”7, incluido en el Programa de Formacién
Meédica Continuada 2012 del Hospital Central de la Cruz Roja y celebrado en el
Hospital central de la Cruz Roja de Madrid el 11 de Diciembre del 2012, actividad
acreditada con 1,3 créditos por la Agencia Lain Entralgo de la Consejeria de Sanidad
(ntmero de expediente 12-23535) con una duracién de 7 horas lectivas.

17. Directora y profesora del “III Curso de escleroterapia en fleboestetica y patologia
venosa del Capitulo Espafiol de Flebologia y Linfologia de la SEACV”, celebrado en
el Hospital Central de la Cruz Roja de Madrid el 8 de Marzo del 2013. Actividad con
una duracién de 10 horas lectivas acreditada a nivel nacional por la Agencia Lain
Entralgo de la Consejeria de Sanidad con 1,6 créditos.

18. Directora y profesora del “IV Curso de escleroterapia en fleboestetica y patologia
venosa del Capitulo Espafiol de Flebologia y Linfologia de la SEACV” celebrado en
el Hospital Central de la Cruz Roja de Madrid el 9 de Mayo del 2014. Actividad con
una duracién de 10 horas lectivas acreditada a nivel nacional por la Agencia Lain
Entralgo de la Consejeria de Sanidad con 1,6 créditos.

19. Pofesora “Tratamiento de varices mediante microespuma de la safena interna”,
videocirugia comentada sobre técnicas en abierto y endovascular, celebrado en
Madrid el dia 6 de Junio del 2014 durante el 60 Congreso Nacional de la SEACV. Esta
actividad docente Numero de expediente 09/10633-MD, estd acreditada por el
Consejo Catalan de Formaciéon Continuada de las Profesiones Sanitarias-Sistema
Nacional de Salud, con 0,3 créditos de formacion continuada para las profesiones:
Meédicos Especialistas.

20. Ponente del “Papel del ecodoppler en la flebologia actual” y profesora de
practicas en el “Curso sobre Ecodoppler en el diagnéstico y tratamiento endovenoso
de las varices”, en el hospital Maz, con el aval cientifico de la Sociedad Espafiola de
Ecografia y del Capitulo Espafiol de Flebologia y Linfologia (CEFYL) de la Sociedad
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Espafiola de Angiologia y Cirugia Vascular (SEACV). Zaragoza 9,10 y 11 de Abril de
2015.

21. Directora y profesora del “Curso Internacional de Escleroterapia en Fleboestética
y Patologia Venosa, 5 edicién espafiola y I Ediciéon Francesa” celebrado en el
Hospital central de la Cruz Roja de Madrid el dia 8 de Mayo del 2015 y organizado
por Formacion Continuada y Direccién Médica de este hospital, con una duraciéon de
10 horas lectivas. Esta actividad docente (con n° de expediente 07-AFOC-
0139.0/2015) esta acreditada por la Comisiéon de Formaciéon continuada de las
profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema nacional de salud, con
1,6 créditos de formacion continuada.

22. Directora y profesora del curso “Implantacion de un protocolo de profilaxis de
la enfermedad tromboembélica venosa (ETEV) en el paciente quirdrgico en el
hospital Central de la Cruz Roja” organizado por formacién Continuada/Direccién
Meédica de este hospital, y celebrado en Madrid los dias 5 a 9 de octubre del 2015, con
una duracién de 10 horas lectivas y acreditados con 2 créditos por la Comision de
Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-
Sistema Nacional de Salud (ntmero de expediente 07-AFOC-04629.1/2015).

23. Profesora en el “II Curso Eco-doppler venoso y I Curso de otras localizaciones
vasculares”, celebrado en Zaragoza los dias 29 y 30 de Septiembre y 1 de Octubre de
2016, en el Hospital Maz, con el aval cientifico de la Sociedad Espafiola de Ecografia
y del Capitulo Espafiol de Flebologia y Linfologia (CEFYL) de la Sociedad Espafiola
de Angiologia y Cirugia Vascular.

24. Profesora “Conceptos y manejo del paciente con Enfermedad venosa crénica” de
2 horas de duracion, en el Centro de Salud Las Rozas “El Abajon” el dia 28 de
Octubre de 2015.

25. Profesora “Conceptos y manejo del paciente con enfermedad venosa crénica” en
Madrid el dia 4 de Noviembre del 2015. Reuniones Vein-Meeting avaladas por
SEMERGEN, SEMFyC y CEFYL.

26. Profesora “Manejo y diagnéstico del paciente con enfermedad venosa crénica

mediante el uso de ecodoppler” en Madrid el dia 11 de Noviembre de 2015.
Reuniones Vein- Meeting avaladas por SEMERGEN, SEMFyC y CEFYL

18



27. Profesora “Manejo practico de ecodoppler en el paciente con enfermedad venosa
crénica” en en CS Mar Baltico en Madrid el 20 de Enero del 2016, dirigida a los
profesionales de Medicina de Familia, estando incluida dentro del plan de formacién
continuada del Centro de Salud Mar Baéltico, en la categoria de sesiones de
continuidad asistencial.

28. Directora y profesora del curso internacional “Escleroterapia en Fleboestética y
Patologia Venosa. 6 Edicion y 1% Edicion Italoespafiola” Organizado por Formacién
Continuada/Direccién Medica del Hospital central de la Cruz Roja, y celebrado en
Madrid el dia 4 de Noviembre de 2016 con una duracién de 10 horas lectivas. Esta
actividad docente (con numero de expediente 07-AFOC-07117.0/2016), esta
acreditada por la comision nacional de formacién continuada de las profesiones
sanitarias de la comunidad de Madrid-sistema nacional de salud, con 1,6 créditos de
formacioén continuada.

29. Directora y profesora del curso “Implantacién de un protocolo de profilaxis de
la enfermedad tromboembélica venosa (ETEV) en el paciente quirdrgico en el
hospital Central de la Cruz Roja. Ediciéon 2” organizado por formacién
Continuada/Direccion Médica de este hospital, y celebrado en Madrid los dias 28,29
y 30 de Noviembre 5 a 9 del 2016, con una duracién de 6 horas lectivas y acreditados
con 1 crédito por la Comisién de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias
de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud (ntimero de expediente 07-
AFOC-07619.8/2016).

4. ACTIVIDAD CIENTIFICA E INVESTIGACION

4.1. PUBLICACIONES EN REVISTAS

1. Reina T, Aroca M, Moreno R, Hervas LS, L Reina, FJ Serrano. Cirugia
Carotidea en la isquemia cerebrovascular. Resultados en cinco afios. Clinica
cardiovascular 1995; 13 (1): 17-23.

2. Moreno R., Sanz M., Asenjo J., Reina L., Reina T., Aroca M., Sanchez L.,
Serrano F]. '"Leimiosarcoma de la vena cava inferior" Angiologia. Volumen
XLVIII (I: 3-6; Enero - Febrero 1996).

3. Bellmunt S, Miquel Abad C, Reina L, Lozano F. “La insuficiencia venosa
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cronica en el Sistema Nacional de Salud. Diagnostico, indicaciones quirtrgicas
y priorizacién de listas de espera. Documento de la Sociedad Espafiola de
Angiologia y Cirugia Vascular (SEACV) y del Capitulo de Flebologia de la
SEACV. Angiologia 2013; 65 (2):61-71.

4. Canillas FM, Reina Gutiérrez L, Salgado Rodrigo A, Albéniz Aguiriano L F,
Menéndez Martinez P. Pseudoaneurisma de la arteria geniculada inferior
medial tras la reparacién del ligamento del cruzado anterior. Revista espafiola
de Cirugia Osteoarticular n® 260. Vol 49. Octubre-Diciembre 2014. Pag. 200-
203.

5. Reina Gutiérrez L Carrasco Carrasco E. Recomendaciones sobre Profilaxis,
Diagnostico y Tratamiento de la Enfermedad Tromboembdlica Venosa en
Atencion Primaria. Resumen del Documento de consenso SEACV-
SEMERGEN. Angiologia 2015; 67(5):399-408.

6. Mosti G., De Maeseneer M., Cavezzi A., Parsi K., Morrison N., Nelzen O., Rabe
E., Partsch H., Caggiati A., Simka M., Obermayer A., Malouf M., Flour M.,
Maleti O., Perrin M., Reina L., Kalodiki E., Mannello F., Rerkasem K., Cornu-
Thenard A., Chi Y. W., Soloviy M., Bottini O., Mendyk N., Tessari L., Varghese
R., Etcheverry R., Pannier F., Lugli M., Carvallo Lantz A. J., Zamboni P., Zuolo
M., Godoy M. F.,, Godoy ]J. M., Link D. P., Junger M., Scuderi A.Consensus
2015 Society for Vascular Surgery and American Venous Forum Guidelines
on the management of venous leg ulcers: the point of view of the International
Union of Phlebology Mosti G., De Maeseneer M., Cavezzi A., Parsi K,
Morrison N., Nelzen O., Rabe E., Partsch H., Caggiati A., Simka M.,
Obermayer A., Malouf M., Flour M., Maleti O., Perrin M., Reina L., Kalodiki
E., Mannello F., Rerkasem K., CornuThenard A., Chi Y. W., Soloviy M., Bottini
O., Mendyk N., Tessari L., Varghese R., Etcheverry R., Pannier F., Lugli M.,
Carvallo Lantz A. J., Zamboni P., Zuolo M., Godoy M. F. G., Godoy ]J. M. P,,
Link D. P., Junger M., Scuderi A. International Angiology 2015 June;34(3):202-
18 Impact Factor 0,833

7. Reina L. Editorial. Phlebolymphology 2016; 23(1): 2.

8. Reina L. Un nuevo tratamiento prometedor para la enfermedad
tromboembolica venosa (ETEV). Revista DOVIDA. Noticias sobre la
Insuficiencia Venosa Crénica. 2016; 4: 1 ISSN 2444-4111.

9. Carpentier P, Bellen BV, Karetova D, Hanafiah H, Enriquez-Vega E, Kirienko
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A, Dzupina A, Sabovic M, Reina Gutierrez L, Subwongcharoen S, Maggioli
A. Clinical efficacy and safety of a new 1000-mg suspension versus twice-daily
500-mg tablets of MPFF in patients with symptomatic chronic venous
disorders: a randomized controlled trial. International Angiology 2017
October; 36 (5): 402-9.

4.2. PROYECTOS DE INVESTIGACION

1. “Eficacia del Daflén 500 mg en el tratamiento de pacientes con edema vespertino
relacionado con insuficiencia venosa cronica”. Estudio internacional, multicéntrico,
doble ciego, randomizado, controlado frente a placebo. N de protocolo CL -05682-
097.

Coinvestigadora

2. “Ensayo clinico comparativo de la cirugia tradicional de safenectomia frente a la
ablacién endoluminal con radiofrecuencia con el catéter closure fast en el tratamiento
quirtargico de las varices de los miembros inferiores, en el Servicio de Angiologia y
Cirugia Vascular del Hospital Central de la Cruz Roja de Madrid. Estudio piloto
exploratorio. CEIC de referencia: Hospital Universitario la Paz. C6digo HULP: 3601.
Aprobado 8 de Marzo de 2012 y finalizado en enero del 2016.

Promotora, autora del disefio del estudio, del protocolo, del libro de recogida de
datos, de la solictud de la aprobacién por el CEI, del anélisis de los resultados.
Investigadora principal

Beca recibida por la Comunidad de Madrid

3. “ Estudio de no inferioridad clinica entre Daflén 1000 mg, un sobre de suspension
oral al dia y Daflén 500 mg, 2 comprimidos diarios, tras 8 semanas de tratamiento en
pacientes con insuficiencia venosa crénica (IVC), estudio  internacional,
multicéntrico, doble ciego, aleatorizado, con grupos paralelos”. Estado/Fecha:
Comenz6 el 7 de Marzo del 2013 y finalizé Marzo del 2015

Coordinador nacional.

Investigador principal en el Hospital de la Cruz Roja

4. “Evaluacién prospectiva de la evolucion de la calidad de vida de pacientes con

sindrome post-tromboético que reciben terapia compresiva y sulodexida - estudio
SQUARES. SULODEXIDE_PTS/01/13 “
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Investigador coordinador: Prof. Josep Marinel o
Hospital de Mataro, Consorci Sanitari del Maresme Barcelona
Investigador principal

4.3. LIBROS

1. Reina Gutiérrez T, Reina Gutiérrez L. Varices. Libro blanco sobre Patologia
Venosa y Linfatica. Editor coordinador Dr. Vicente Ibafiez Esquembre.
Capitulo Espafiol de Flebologia y Linfologia de la SEACV /Editores Médicos.
ISBN: 978-84-7714-398-7. Deposito legal: M-11342-2014. Pag. 99-103.

2. Reina Gutiérrez L. Complicaciones. Libro blanco sobre Patologia Venosa y
Linfatica. Editor coordinador Dr. Vicente Ibafiez Esquembre. Capitulo Espafiol
de Flebologia y Linfologia de la SEACV /Editores Médicos. ISBN: 978-84-7714-
398-7. Deposito legal: M-11342-2014. Pag. 118-119.

3. Reina Gutiérrez L, Reina Gutiérrez T. Recidiva de varices. Libro blanco sobre
Patologia Venosa y Linfatica. Editor coordinador Dr. Vicente Ibéfiez
Esquembre. Capitulo Espafiol de Flebologia y Linfologia de 1la
SEACV /Editores Médicos. ISBN: 978-84-7714-398-7. Deposito legal: M-11342-
2014. Pag. 119-124.

4. Pastor Mena G, Reina Gutiérrez L, Termoablacion de varices tronculares con
vapor de agua. Libro blanco sobre Patologia Venosa y Linfatica. Editor
coordinador Dr. Vicente Ibafiez Esquembre. Capitulo Espafiol de Flebologia y
Linfologia de la SEACV /Editores Médicos. ISBN: 978-84-7714-398-7. Dep0sito
legal: M-11342-2014. Pag. 147-152..

5. Reina Gutiérrez L, Carrasco Carrasco E. Prélogo. Recomendaciones sobre
profilaxis, diagndstico y tratamiento de la enfermedad tromboembélica venosa
en Atencién Primaria. Coordinadores: Reina Gutierrez L y Carrasco Carrasco
E, Capitulo Espafiol de Flebologia y Linfologia (CEFYL) de la SEACV-
Sociedad Espafiola de Medicos de Atencion Primaria (SEMERGEN)/Editores
Meédicos. ISBN-13:978-84-7714-404-5. Dep6sito legal: M-17423-2014. pag. 7-9.

6. Florez Gonzalez A, Simon Gonzalez Maria Luz, Reina Gutierrez Lourdes,

Megino Moreno T, Ramirez Torres JM, Polo Garcia ], Carrasco Carrasco E.
Medidas para la profilaxis y el tratamiento: medidas generales, medidas fisicas
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10.

y farmacos. Recomendaciones sobre profilaxis, diagnoéstico y tratamiento de la
enfermedad tromboembdlica venosa en Atencién Primaria. Coordinadores:
Reina Gutierrez L y Carrasco Carrasco E, Capitulo Espafiol de Flebologia y
Linfologia (CEFYL) de la SEACV- Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion
Primaria (SEMERGEN)/Editores Médicos. ISBN-13:978-84-7714-404-5.
Depésito legal: M-17423-2014. pag. 11-31.

Simén Gonzélez L, Reina Gutiérrez L, Megino Moreno T, Polo Garcia ],
Carrasco Carrasco E. Medidas para la profilaxis y el tratamiento: medidas
generales, medidas fisicas y farmacos: farmacos antitrombéticos.
Recomendaciones sobre profilaxis, diagnéstico y tratamiento de la enfermedad
tromboembodlica venosa en Atencion Primaria. Coordinadores: Reina
Gutierrez L y Carrasco Carrasco E, Capitulo Espafiol de Flebologia y Linfologia
(CEFYL) de la SEACV- Sociedad Espafiola de Medicos de Atencién Primaria
(SEMERGEN)/Editores Médicos. ISBN-13:978-84-7714-404-5. Deposito legal:
M-17423-2014. pag. 14-30.

Reina Gutiérrez L, Perez Martin G, Barrio Rodriguez CA, Lopez Rodriguez
MA, Simén Gonzélez L, Vazquez Gomez N, Carrasco Carrasco E. Tratamiento
de la enfermedad tromboembolica venosa. Recomendaciones sobre profilaxis,
diagnostico y tratamiento de la enfermedad tromboembolica venosa en
Atencion Primaria. Coordinadores: Reina Gutierrez L y Carrasco Carrasco E,
Capitulo Espafiol de Flebologia y Linfologia (CEFYL) de la SEACV- Sociedad
Espafola de Medicos de Atencién Primaria (SEMERGEN)/Editores Médicos.
ISBN-13:978-84-7714-404-5. Dep6sito legal: M-17423-2014. pag. 71-86.

Reina Gutiérrez L, Carrasco Carrasco E. Anticoagulaciéon inicial.
Recomendaciones sobre profilaxis, diagndstico y tratamiento de la enfermedad
tromboembodlica venosa en Atencion Primaria. Coordinadores: Reina
Gutierrez L y Carrasco Carrasco E, Capitulo Espafiol de Flebologia y Linfologia
(CEFYL) de la SEACV- Sociedad Espafiola de Medicos de Atencion Primaria
(SEMERGEN)/Editores Médicos. ISBN-13:978-84-7714-404-5. Deposito legal:
M-17423-2014. pag. 72-73.

Reina Gutiérrez L, Perez Martin G, Carrasco Carrasco E. Anticoagulaciéon a
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Direccion Médica de este hospital, con una duracién de 10 horas lectivas Esta
actividad docente (con n° de expediente 07-AFOC-0139.0/2015) est4 acreditada por
la Comisién de Formacién continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad
de Madrid-Sistema nacional de salud, con 1,6 créditos de formacién continuada.

41. Reina L. “Video flash: Técnica de preparacion de la espuma con filtro de aire y
biconector”. Curso Internacional de Escleroterapia en Fleboestética y Patologia
Venosa, 5% edicién espafiola y I Edicion Francesa” celebrado en el Hospital central de
la Cruz Roja de Madrid el dia 8 de Mayo del 2015 y organizado por Formacion
Continuada y Direccion Médica de este hospital, con una duracion de 10 horas
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lectivas Esta actividad docente (con n° de expediente 07-AFOC-0139.0/2015) esta
acreditada por la Comisiéon de Formacién continuada de las profesiones sanitarias de
la Comunidad de Madrid-Sistema nacional de salud, con 1,6 créditos de formacién
continuada.

42. Reina L. “Video: ;Cuando hacer la segunda inyeccion?” Curso Internacional de
Escleroterapia en Fleboestética y Patologia Venosa, 5% edicién espafiola y I Edicion
Francesa” celebrado en el Hospital central de la Cruz Roja de Madrid el dia 8 de
Mayo del 2015 y organizado por Formacion Continuada y Direccién Médica de este
hospital, con una duracién de 10 horas lectivas Esta actividad docente (con n°® de
expediente 07-AFOC-0139.0/2015) esta acreditada por la Comisién de Formacion
continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema
nacional de salud, con 1,6 créditos de formacion continuada.

43. Reina L. “Cuidados post escleroterapia: suspender la escleroterapia durante el
verano, tratamientos locales, compresion postescleroterapia”. Curso Internacional de
Escleroterapia en Fleboestética y Patologia Venosa, 5 edicion espafiola y I Edicién
Francesa” celebrado en el Hospital central de la Cruz Roja de Madrid el dia 8 de
Mayo del 2015 y organizado por Formacién Continuada y Direccién Médica de este
hospital, con una duraciéon de 10 horas lectivas Esta actividad docente (con n° de
expediente 07-AFOC-0139.0/2015) esta acreditada por la Comisién de Formacion
continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema
nacional de salud, con 1,6 créditos de formacién continuada.

44. Reina L. “Nuevas evidencias en la prevencion de la enfermedad venosa crénica
con el FFPM”. Curso Internacional de Escleroterapia en Fleboestética y Patologia
Venosa, 5% edicién espafiola y I Edicion Francesa” celebrado en el Hospital central de
la Cruz Roja de Madrid el dia 8 de Mayo del 2015 y organizado por Formaciéon
Continuada y Direccién Médica de este hospital, con una duracién de 10 horas
lectivas Esta actividad docente (con n° de expediente 07-AFOC-0139.0/2015) esta
acreditada por la Comisién de Formacién continuada de las profesiones sanitarias de
la Comunidad de Madrid-Sistema nacional de salud, con 1,6 créditos de formacién
continuada.

45. Reina L. “Escleroterapia de la recidiva en la unién safenopoplitea. Ecomarcaje
previo ;Unica alternativa de tratamiento? Curso Internacional de Escleroterapia en
Fleboestética y Patologia Venosa, 5? edicion espafiola y I Edicion Francesa” celebrado
en el Hospital central de la Cruz Roja de Madrid el dia 8 de Mayo del 2015 y
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organizado por Formacién Continuada y Direccion Médica de este hospital, con una
duracién de 10 horas lectivas Esta actividad docente (con n° de expediente 07-AFOC-
0139.0/2015) esta acreditada por la Comisién de Formaciéon continuada de las
profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema nacional de salud, con
1,6 créditos de formacién continuada.

46. Reina L. “Escleroterapia de Cl1 con liquido”. Curso Internacional de
Escleroterapia en Fleboestética y Patologia Venosa, 5 edicién espafiola y I Edicion
Francesa” celebrado en el Hospital central de la Cruz Roja de Madrid el dia 8 de
Mayo del 2015 y organizado por Formacién Continuada y Direccién Médica de este
hospital, con una duracién de 10 horas lectivas Esta actividad docente (con n° de
expediente 07-AFOC-0139.0/2015) esta acreditada por la Comisién de Formaciéon
continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema
nacional de salud, con 1,6 créditos de formacién continuada.

47. Reina L. Moderadora de primera sesion. Curso Internacional de Escleroterapia
en Fleboestética y Patologia Venosa, 5% edicion espafiola y I Edicién Francesa”
celebrado en el Hospital central de la Cruz Roja de Madrid el dia 8 de Mayo del 2015
y organizado por Formacién Continuada y Direccién Médica de este hospital, con
una duracién de 10 horas lectivas Esta actividad docente (con n° de expediente 07-
AFOC-0139.0/2015) esta acreditada por la Comisiéon de Formacién continuada de las
profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema nacional de salud, con
1,6 créditos de formacién continuada.

48. Reina L. Moderadora de segunda sesion. Curso Internacional de Escleroterapia
en Fleboestética y Patologia Venosa, 5% edicién espafiola y I Edicion Francesa”
celebrado en el Hospital central de la Cruz Roja de Madrid el dia 8 de Mayo del 2015
y organizado por Formacion Continuada y Direccién Médica de este hospital, con
una duracién de 10 horas lectivas Esta actividad docente (con n° de expediente 07-
AFOC-0139.0/2015) esta acreditada por la Comisiéon de Formacién continuada de las
profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema nacional de salud, con
1,6 créditos de formacién continuada.

49. Reina L. Moderadora de sesién de conclusiones. Curso Internacional de
Escleroterapia en Fleboestética y Patologia Venosa, 5* edicién espafiola y I Ediciéon
Francesa” celebrado en el Hospital central de la Cruz Roja de Madrid el dia 8 de
Mayo del 2015 y organizado por Formaciéon Continuada y Direccién Médica de este
hospital, con una duracién de 10 horas lectivas Esta actividad docente (con n° de
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expediente 07-AFOC-0139.0/2015) esta acreditada por la Comisiéon de Formacion
continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema
nacional de salud, con 1,6 créditos de formacién continuada.

50. Reina L. Ponencia “Medidas generales, fisicas y farmacos en la profilaxis de la
enfermedad tromboembdlica venosa (ETEV).” “ Profilaxis de la ETEV en viajes de
larga duracién” en el curso de profilaxis de la enfermedad tromboembolica venosa
en el paciente quirtargico en el hospital Central de la Cruz Roja” organizado por
formacion Continuada/Direccién Médica de este hospital, y celebrado en Madrid los
dias 5 a 9 de octubre del 2015, con una duracién de 10 horas lectivas y acreditados
con 2 créditos por la Comisiéon de Formaciéon Continuada de las Profesiones
Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud (ntamero de
expediente 07-AFOC-04629.1/2015).

51. Reina L. Presentacién de las jornadas VI Jornada Novedades en tratamiento
anticoagulante celebrada en Madrid el dia 16 de Octubre del 2015.

52. Reina L Moderadora de la mesa redonda “Anticoagulacién en situaciones
inusuales” en el VI Jornada Novedades en tratamiento anticoagulante celebrada en
Madrid el dia 16 de Octubre del 2015.

53. Reina L. Sesién IV. Corporal II: Aspectos practicos en la flebologia estética, en el
Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Estética, celebrado en
Malaga del 18 al 20 de Febrero de 2016.

54. Reina L. Moderadora. “Actualizacion en el tratamiento de la TVP”. 62 Congreso
Nacional de la Sociedad Espafiola de Angiologia y Cirugia Vascular celebrado en
Sitges en Junio de 2016.

55. Reina L. “Actualizacién en el tratamiento de la TVP. Introduccién”. 62 Congreso
Nacional de la Sociedad Espafiola de Angiologia y Cirugia Vascular celebrado en
Sitges en Junio de 2016.

56. Reina L. Moderadora en el Curso Internacional de “Escleroterapia en
Fleboestética y Patologia Venosa, 6? ediciéon espafiola y I Edicion Italoespafiola”
celebrado en el Hospital central de la Cruz Roja de Madrid el dia 4 deNoviembre del
2016 y organizado por Formacién Continuada y Direccién Médica de este hospital,
con una duracién de 10 horas lectivas Esta actividad docente (con n° de expediente
07-AFOC-07117.0/2016) esta acreditada por la Comisién de Formacién continuada
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de las profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema nacional de salud,
con 1,6 créditos de formacion continuada.

57.Reina L. “Escleroterapia con espuma con polidocanol de recidiva inguinal” Curso
Internacional de “Escleroterapia en Fleboestética y Patologia Venosa, 6* edicion
espafiola y I Edicion Italoespafiola” celebrado en el Hospital central de la Cruz Roja
de Madrid el dia 4 de Noviembre del 2016 y organizado por Formacién Continuada
y Direcciéon Médica de este hospital, con una duracién de 10 horas lectivas Esta
actividad docente (con n° de expediente 07-AFOC-07117.0/2016) esta acreditada por
la Comisién de Formacion continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad
de Madrid-Sistema nacional de salud, con 1,6 créditos de formacién continuada.

58. Reina L. “Escleroterapia con espuma de STS de la vena safena interna”. Curso
Internacional de “Escleroterapia en Fleboestética y Patologia Venosa, 6 edicion
espafiola y I Edicion Italoespafiola” celebrado en el Hospital central de la Cruz Roja
de Madrid el dia 4 de Noviembre del 2016 y organizado por Formacién Continuada
y Direcciéon Médica de este hospital, con una duracién de 10 horas lectivas Esta
actividad docente (con n° de expediente 07-AFOC-07117.0/2016) esta acreditada por
la Comisién de Formacion continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad
de Madrid-Sistema nacional de salud, con 1,6 créditos de formacién continuada.

59. Reina L. “Escleroterapia de la insuficiencia venosa pélvica”. Curso Internacional
de “Escleroterapia en Fleboestética y Patologia Venosa, 6° edicién espafiola y I
Edicion Italoespafiola” celebrado en el Hospital central de la Cruz Roja de Madrid el
dia 4 de Noviembre del 2016 y organizado por Formacién Continuada y Direccién
Meédica de este hospital, con una duracién de 10 horas lectivas Esta actividad docente
(con n°® de expediente 07-AFOC-07117.0/2016) esta acreditada por la Comisiéon de
Formacién continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid-
Sistema nacional de salud, con 1,6 créditos de formacién continuada.

60. Reina L. “Escleroterapia con espuma, con catéter y anestesia tumescente de vena
safena”. Curso Internacional de “Escleroterapia en Fleboestética y Patologia Venosa,
6% edicion espafiola y I Edicion Italoespafiola” celebrado en el Hospital central de la
Cruz Roja de Madrid el dia 4 de Noviembre del 2016 y organizado por Formacion
Continuada y Direccion Médica de este hospital, con una duracion de 10 horas
lectivas Esta actividad docente (con n° de expediente 07-AFOC-07117.0/2016) esta
acreditada por la Comisiéon de Formacién continuada de las profesiones sanitarias de
la Comunidad de Madrid-Sistema nacional de salud, con 1,6 créditos de formacién
continuada.
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61. Reina L. “Ulceras de etiologia venosa. Mesa redonda sobre ulceras de miembros
inferiores. 25 Congreso del Capitulo Espafiol de Flebologia y Linfologia de la SEACYV,
celebrado en San Sebastian los dias 20 y 21 de Abril de 2017.

62. Reina L. Moderadora en mesa redonda “ Eco-doppler avanzado en Patologia
Venosa”.25 Congreso del Capitulo Espafiol de Flebologia y Linfologia de la SEACYV,
celebrado en San Sebastian los dias 20 y 21 de Abril de 2017.

63. Casals FJ, Reina L. ;debemos seguir prescribiendo medias de compresion
después de una trombosis venosa profunda con la finalidad de prevenir la apariciéon
de un sindrome postrombético? Un estudio meta-epidemiologico de las revisiones
sistemdticas. 25 Congreso del Capitulo Espafiol de Flebologia y Linfologia de la
SEACYV, celebrado en San Sebastian los dias 20 y 21 de Abril de 2017.

5. PARTICIPACION Y COMPROMISO CON LA ORGANIZACION

5.1. ACTIVIDADES DE GESTION CLINICA COMPATIBLES CON LA
REALIZACION SIMULTANEA DE TAREAS ASISTENCIALES (como jefaturas
asistenciales, coordinaciéon de equipos asistenciales, responsables docentes de
Hospital o Area con actividad asistencial): 1,2 créditos/afio.

1. Responsable del Servicio de ACV del hospital Central de la Cruz Roja desde Abril
del 2010 hasta Julio de 2016, por designacion de la Direccién-Gerencia del Centro.

2. Jefe de Seccién del servicio de ACV del Hospital Central de la Cruz Roja por
concurso oposicion desde julio de 2016.

3. Responsable académico del servicio de angiologia y cirugia vascular en el
departamento de ciencias de la salud en la licenciatura de medicina y cirugia. Primer
ciclo. Procedimientos médico- quirdrgico generales de 18 créditos. Grado en
medicina. Curso 2014-2015, 2015-2016, 2016-2017.

5.2. PARTICIPACION EN COMITES O COMISIONES CLINICAS

1. Responsable de Calidad del Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular del
Hospital central de la Cruz Roja los afios 2001 y 2002.

2. Miembro del Comité quirargico del hospital Central de la Cruz Roja desde Abril
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de 2010 hasta la fecha

3. Miembro del Grupo de trabajo promotor del Comité Asistencial de Etica del
hospital Central de la Cruz Roja desde Mayo del 2001 hasta Julio de 2004.

4. Miembro de la Comisién de Quiréfano del hospital de la Cruz Roja desde el 17 de
Mayo del 2002 al 1 de Julio del 2004 1 y desde el 1 de Julio de 2004 hasta el 22 de Abril
de 2005.

5. Miembro de la Comisién de Mortalidad, Tejidos y Tumores del Hospital Central
de la cruz Roja de Madrid desde 1 de Junio de 2007 hasta el 7 de Julio, y desde el 3
de Diciembre de 2009 al 26 de Octubre del 2012.

6. Miembro de la Comisién de Biblioteca, Formacién continuada y Desarrollo
Profesional, del Hospital Central de la Cruz Roja desde el 22 Mayo del 2014 hasta la
fecha.

5.3. MIEMBRO DE COMITES DE EVALUACION

Miembro de la Comisién de baremacién como vocal de cardcter no permanente en la
categoria de Angiologia y Cirugia Vascular en 2014.

5.4. MIEMBRO DE GRUPOS DE EXPERTOS PARA PREPARACION DE
PROYECTOS, PROTOCOLOS O GUIAS CLINICAS

4.4.1. Implantacion de los informes de alta del Servicio de Angiologia y Cirugia
Vascular, de acuerdo al “Protocolo de elaboracién de informes de alta quirdrgicos”,
asi como la normalizacién y actualizaciéon de las plantillas de los informes en el
programa Informas.

Como responsable de calidad del servicio he elaborado, mejorado y adaptado
la plantilla electrénica de los informes de alta de los procedimientos quirargicos
realizados tanto en hospitalizacién como en CMA, asi como las plantillas de
informes de consultas externas tanto de pacientes con tlceras venosa con distintos
tratamientos, como de enfermedad venosa crénica y de linfedema, con la
colaboracion de los médicos del servicio.

Son los siguientes:

o Informe de alta quirtrgico de safenectomia en ingreso.
o Informe de alta tras la cirugia de ablacién endoluminal térmica de la safena en
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CMA.

Informe de alta quirtdrgico de Escleroterapia.

Informe de alta de consulta externa de Escleroterapia.

Informe de alta de consulta externa de enfermedad venosa cronica.
Informe de alta de consulta externa de Linfedema

© O O O O

Informe de alta de consulta externa de Ulceras crénicas.

5.4.2. Elaboraciéon para su normalizacion de las Recomendaciones al alta y los
Consentimientos informados del servicio de Angiologia y Cirugia Vascular,
normalizados por el Grupo de Documentacion del Hospital.
Como responsable de Calidad del servicio he realizado los siguientes
Consentimientos informados:
o Consentimiento informado en la escleroterapia en el tratamiento de las
varices.
o Consentimiento informado en la ablacién endoluminal térmica con endolaser
de la safena.
o Consentimiento informado en la ablaciéon endoluminal térmica con
radiofrecuencia de la safena.
o Consentimiento informado en la ablacién térmica de la safena con vapor de
agua.
Consentimiento informado en la cirugia de acceso vascular.
Consentimiento informado de la ablacién endoluminal mecdnico quimica
mediante el catéter CLARIVEIN.
o Consentimiento informado para la participaciéon en el taller de terapia
compresiva de la tlcera venosa.
o Consentimiento informado para la participacién en el curso de escleroterapia
de la patologia venosa y fleboestética.

La Elaboracién y normalizacién de las recomendaciones y folletos informativos
y guias de cuidados de pacientes.

Como responsable de Calidad del servicio he realizado y trabajado con el
grupo de trabajo de Normalizacién del Hospital, con la colaboraciéon del resto de
los médicos y del personal de enfermeria del servicio y supervisoras de
enfermeria, los siguientes documentos de Recomendaciones y Cuidados:

o Recomendaciones tras la cirugia de varices de varices en hospitalizacion.
o Recomendaciones tras la cirugia de safenectomia en CMA.
o Recomendaciones tras la cirugia de ablacién endoluminal térmica de la safena
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en CMA.
Recomendaciones antes y después de la escleroterapia de varices.
Recomendaciones en la Enfermedad Venosa Crénica.

5.4.3. Realizacién de protocolos y guias clinicas de actuacion en procesos

o O O O O

Los protocolos y Guias clinicas que se han ido realizando, implantando y
actualizando a lo largo de estos afios en el servicio en los que he actuado como
coordinadora o autora han sido:

Protocolo de inclusién de pacientes con varices para tratamiento quirargico.
Protocolo de inclusién para cirugia de varices en régimen de Cirugia Mayor
Ambulatoria.

Protocolo para inclusién para cura CHIVA en el tratamiento de las varices de
MMII.

Protocolo para inclusion y realizaciéon de ablacién endoluminal con
radiofrecuencia en el tratamiento de las varices de MMII.

Protocolo de inclusion y realizacién de la ablacién mecédnico quimica con el
catéter Clarivein.

Protocolo para inclusiéon para terapia compresiva de alta compresiéon con
vendaje multicapa y sistema multicapa de medias.

Protocolo para inclusion para escleroterapia en el tratamiento de las varices
de los miembros inferiores, malformaciones venosas de bajo flujo y ulceras
venosas.

Protocolo de manejo del Dolor en el postoperatorio de la cirugia de varices de
MMIL.

Protocolo de tratamiento de proteccion gastrica en el postoperatorio de la
cirugia de varices.

Protocolo de Actuacion ante reaccion adversa tras escleroterapia.

Protocolo de profilaxis antibidtica.

Protocolo de profilaxis de la enfermedad tromboemboélica venosa.

Protocolo de informacién al paciente y familiares en hospitalizacion.
Protocolo de notificacion de hallazgos adversos en una exploracion
complementaria.

Documento de consenso en la profilaxis, diagnostico y tratamiento de la ETEV
con los servicios de cirugia general, Geriatria, Medicina Interna, Anestesia y
Traumatologia.

Participacion en la elaboracién de GPC para la atencion del Linfedema.
Protocolo de Actuacion Urgente ante reacciones adversas en esclerosis de
varices en la consulta externa de cirugia vascular.
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5.4.4. Referente del servicio de Angiologia y Cirugia Vascular del Hospital Central
de la Cruz Roja para la implantacion de la historia clinica electrénica 2015-2017.

5.4.5. Autora del Organigrama del Servicio actualizado en 2012.

5.4.6. Autora de la Guia de Acogida.

5.5. MIEMBRO DE TRIBUNALES DE SELECCION O PROVISION

5.5.1. Miembro del tribunal de seleccion de jefatura de servicio de ACV del Hospital
Puerta de Hierro en Enero de 2017 como representante de la Comisién Nacional de
la Especialidad.

5.6. PARTICIPACION EN OTRAS RESPONSABILIDADES O COMETIDOS
RECONOCIDOS POR EL SERVICIO DE SALUD DE LA COMUNIDAD DE
MADRID, en funcién del tiempo de dedicacion: un maximo de 1 crédito/ano.

1. Coordinadora del Comité Técnico de Relaciones con Atencién Primaria y
Urgencias del “Plan Estratégico de la especialidad de Angiologia y Cirugia
Vascular en el entorno de la Libre Eleccién 2011-2015".

2. Participacién en calidad de especialista en Angiologia y Cirugia Vascular en el
Grupo de trabajo para la “Racionalizacion de las consultas externas de Angiologia
y Cirugia Vascular, relativas al estudio y diagnéstico de la enfermedad venosa
periférica y la prescripcion de medias elasticas”2011-2012. Direccién General de
Hospitales. Consejeria de Sanidad. Comunidad de Madrid

Tl
SEP;

6. OTROS MERITOS

1. Secretaria de la Junta Directiva del Capitulo Espafol de Flebologia y Linfologia
(CEFYL) de la Sociedad Espafiola de Angiologia y Cirugia Vascular (SEACV),
siendo Vocal de Atencidn Primaria desde el 9 de Abril de 2011 hasta Abril del 2015,
y desde Abril del 2015 Secretaria

2. Miembro del MRA (Medical Reporter’s Academy) desde Septiembre de 2015.
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3. Miembro del Comité editorial de la revista Phlebolymphology desde 2015 hasta la
actualidad.
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